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HIGH5 Recovery Drink
Plant · Sjokolade · 450 g
Plantebasert restitusjonspulver · 9 porsjoner

Produktbeskrivelse
Vegansk restitusjonsdrikk med protein fra erter, brun ris og gresskar, karbohydrater, elektrolytter og vitaminer. For bruk
etter aktivitet.
Spesifikasjoner

Produkt / merke HIGH5 Recovery Drink Plant Sjokolade / HIGH5

Varenummer / EAN 59099 / 5027492006384

Format / størrelse Pulver i boks / 450 g

Porsjon / antall 50 g (2 måleskjeer) / 9 porsjoner

Egnet for / tilbehør Vegetarianere og veganere / måleskje inkludert

Næringsinnhold

Næringsstoff Per 100 g Per porsjon (50 g)

Energi 1 541 kJ / 364 kcal 770 kJ / 182 kcal

Fett / mettede fettsyrer 3,5 g / 0,9 g 1,8 g / 0,5 g

Karbohydrater / sukkerarter 43 g / 22 g 22 g / 11 g

Protein 40 g 20 g

Salt 2,7 g 1,4 g

Magnesium / kalsium 113 mg / 240 mg 57 mg / 120 mg

Jern / sink 4,2 mg / 4,0 mg 2,1 mg / 2,0 mg

Vitamin B6 / B12 0,42 mg / 5,0 µg 0,21 mg / 2,50 µg

Vitamin C / D 400 mg / 1,5 µg 200 mg / 0,75 µg

Ingredienser og allergener
Erteproteinisolat (42 %), maltodekstrin, sukrose, kakaopulver (8 %), brunrisprotein (3 %), gresskarprotein (3 %),
fortykningsmiddel (cellulosegummi), havsalt, naturlige aromaer, magnesiumsitrat, kalsiumkarbonat, vitamin C,
kaliumklorid, enzymkompleks (alfa-amylase, nøytral protease, cellulase, laktase, lipase), søtstoff (sukralose),
jernbisglysinat, sinkbisglysinat, vitamin D3, B12 og B6.
Allergener: Kan inneholde spor av gluten, melk og/eller egg.
Tilberedning og bruk
Bland 50 g (2 måleskjeer) i 400 ml vann og rist godt. Bruk mindre væske for tykkere konsistens; plantedrikk kan også
brukes. Ta én porsjon etter aktivitet, helst innen 20 minutter.

Veiledende pris kr 369,00
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